1. El voto en la Junta General del Principado de Asturias, segun el articulo 27
del Estatuto de Autonomia es:

a) Personal y no delegable
b) Personal y secreto

c) Personal y delegable
d) Obligatorio

2. La Ley 41/2002, de 14 de noviembre, establece que el consentimiento por
representacion se otorgara en los siguientes supuestos:

a) Cuando el paciente tenga la capacidad modificada judicialmente y asi
conste en la sentencia

b) Cuando el paciente menor de edad no sea capaz intelectual ni
emocionalmente de comprender el alcance de la intervencion

c) Cuando el paciente no sea capaz de tomar decisiones, a criterio del
médico responsable de la asistencia, o su estado fisico o psiquico no
le permita hacerse cargo de su situacion.

d) Todas son correctas

3. El articulo 37 del Real Decreto legislativo 5/2015, texto refundido del
estatuto basico de empleado publico, sefiala tanto materias que son objeto
de negociacion, como otras que estan excluidas de la obligacion de
negociacion. De las cuatro materias que se relacionan, sefiale aquélla que
el referido articulo excluye de la obligacidon de negociar:

a) Las propuestas sobre derechos sindicales y de participacion.

b) Los planes de Prevision Social Complementaria.

c) Los poderes de direccion y control propios de la relacién jerarquica.

d) Las normas que fijen los criterios y mecanismos generales en materia
de evaluacién del desempenio.

4. Cuando sea necesario garantizar el funcionamiento permanente vy
continuado de los centros sanitarios, de acuerdo con la Ley 55/2003, de 16
de diciembre del Estatuto Marco del personal estatutario de los servicios de
salud, ¢qué tipo de nombramiento estatutario temporal se formalizara?

a) Eventual
b) Interino
c) Sustitucién
d) Urgente
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5. Una enfermera con la condicion de personal qstatutarip fijo 'accede a una
plaza de formacién sanitaria especializada mediante residencia en el mismo
centro en el ostenta la plaza en propiedad. De acuerdo con la Ley.55/2003,
de 16 de diciembre, del Estatuto Marco del personal estatutario de los
servicios de salud ¢en qué situacion administrativa queda en la plaza que
ostenta en propiedad?

a) Servicio activo

b) Servicios bajo otro régimen juridico e
c) Excedencia por prestar servicios en el sector publico
d) Servicios especiales

6. ¢Cual de los siguientes no es un o6rgano institucional del Principado de
Asturias?:

a) El Presidente

b) La Junta General

c) La Diputacion permanente
d) El Consejo de Gobierno

7. La Ley 55/2003, de 16 de diciembre, del Estatuto Marco del personal
estatutario de los servicios de salud, establece que toda actuacion que
suponga discriminacion por razones de género es una falta disciplinaria:

a) Leve

b) Grave

c) Muy grave

d) De apercibimiento

8. Indique cuantos Delegados de Prevencion debe tener una empresa con
1500 trabajadores segun establece la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de
Prevencién de Riesgos Laborales:

Q0O T
R i
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9. La competencia de orientar y controlar la accion del Consejo de Gobierno
del Principado de Asturias, segun el Estatuto de Autonomia, recae en:

a) Los poderes publicos

b) El Tribunal Superior de Justicia

) La Junta General del Principado de Asturias
d) Los medios de comunicacion
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10.El transporte sanitario no urgente, sujeto a prescripcion facultativa, por
razones clinicas y con un nivel de aportacion del usuario acorde al

determinado para la prestacion farmacéutica, ¢a qué modalidad de la
cartera de servicios corresponde?

a) Cartera comun suplementaria del Sistema Nacional de Salud
b) Cartera comun basica de servicios asistenciales del Sistema
Nacional de Salud

c) Cartera comun de servicios accesorios del Sistema Nacional de
Salud

d) Cartera de servicios complementaria de las comunidades autonomas

11.¢,Cémo se denomina la demarcacién poblacional y geogréfica fundamental
para la atencion primaria de la salud?:

a) Centro de Salud

b) Consultorio de Salud
c) Area de Salud

d) Zona Basica de Salud

12.El establecimiento de los titulos de Especialistas en Ciencias de la Salud,
asi como su supresion o cambio de denominacion, de conformidad con la

Ley 44/2003, de 21 de noviembre de Ordenacion de profesiones sanitarias,
corresponde al:

a) Ministerio de Educacion, Cultura y Deporte

b) Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar social
c) Gobierno

d) Conjuntamente al Ministerio de Sanidad y Educacion

13.Segun la Ley 16/2003, de 28 de mayo, de Cohesion y Calidad del Sistema
Nacional de Salud, el conjunto de iniciativas organizadas por las
Administraciones publicas para preservar, proteger y promover la salud de
la poblacion define a:

a) La prestacion de salud publica

b) La prestacion de atencion sociosanitaria
c) La prestacion ortoprotésica

d) La prestacion de productos dietéticos
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14.El Decreto 67/2015, de 13 de agosto, establece que es un érgano central de
la Consejeria de Sanidad:

a) Agencia de Sanidad Ambiental y Consumo

b) Consejo de Salud del Principado de Asturias

C) Secretaria General Técnica . ;
d) Direccion Gerencia del Servicio de Salud del Principado de Asturias

15.El indice de dependencia global se define como:

a) La poblacién de 65 y mas afios con relacién a la poblacion menor de
15 afos

b) La relacion de la poblacién mayor de 64 afos y los menores de 16
anos respecto al grupo comprendido entre ambas edades 5

c) El porcentaje de poblacion menor de 18 afios con relacion a la
poblacion de 18 a 64 afos "

d) El porcentaje de poblacién mayor de 65 afios con relacion a la
poblaciéon menor de 18 anos

16.El incidente que produce dafio al paciente se define en el proyecto SENECA
como:

a) Negligencia

b) Evento adverso
c) Lesién

d) Sufrimiento

17.El proceso que permite a las personas mejorar su salud y ejercer un mayor
control sobre la misma, se define en la carta de Otawa, como:

a) Educacion para la salud
b) Promocion de la salud
c) Salud Puablica

d) Calidad de vida

18. ¢ Que escala utilizaremos para valorar la sobrecarga del cuidador?

a) Escala de Norton
b) Test de Yesavage
c) Indice de Katz

d) Test de Zarit
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19. ¢ Cual de los siguientes no es un operador booleano?

a) NOT
b) OR
c) YES
d) AND

20.¢Cual es la principal causa de muerte externa entre la poblacion masculina
espanola?:

) Suicidio

) Caidas accidentales
) Accidentes de trafico
d) Ahogamiento

a
b
c

21.La Estrategia para la Nutricion, Actividad Fisica y Prevencion de la
Obesidad (NAOS) recomienda, en cuanto a la alimentacion:

a) Promover la utilizacion de sal yodada

b) Moderar el consumo de azucares complejos
c) No superar el 50% de ingesta diaria de grasas
d) Reducir el consumo de sal a 15 gramos/dia

22.La clasificacion de los diagnosticos en la taxonomia || NANDA-I (North

American Nursing Diagnosis Association-Internacional) esta estructurada a
través de:

a) Diagnosticos enfermeros, dominios y campos
b) Dominios, clases y diagnésticos enfermeros
c) Dominios, clases y campos

d) Diagnésticos enfermeros, campos y clases

23.No es una enfermedad de declaracion obligatoria:
a) Carbunco
b) Sarcoidosis

¢) Tularemia
d) Hepatitis A
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24.Los programas de cribado poblacional para la deteccion precoz del cancer
constituyen una medida de prevencion:

a) Primaria
b) Secundaria
c) Terciaria
d) Cuaternaria

25.8Son fuentes de documentacion secundaria:

a) Los Boletines Oficiales

b) Las Tesis doctorales

c) Las Bases de datos bibliograficas
d) La Monografias

26.Una de las estrategias incluidas en el area “Fomento de la excelencia
clinica” del Plan de Calidad para el Sistema Nacional de Salud es:

a) Salud y habitos de vida

b) Adecuacion de los recursos humanos del Sistema Nacional de Salud
a las necesidades de los servicios sanitarios

c) Acreditar y auditar centros y servicios sanitarios

d) Sanidad en linea

27.La estrategia para evaluar la calidad asistencial desarrollada por
Donabedian se basa en:

a) Analisis de la estructura, del proceso y de los resultados

b) Gestion del riesgo y promocion de productos y servicios

c) Sistematizacion de indicadores y estandares para la evaluacién de la
calidad

d) Planificacién, control y mejora de la calidad

28.De los siguientes estudios de investigacion, ;cuales pertenecen a la
categoria de estudios analiticos observacionales?

a) Estudios de prevalencia

b) Estudios transversales

c) Estudios descriptivos

d) Estudios de casos y controles

Scanned by CamScanner

—



29.En Educacion para la salud, una intervencion de tipo oportunista, de 2 a 10
minutos de duracion, que incluye informacion y una propuesta motivadora
de cambio, aprovechando una consulta o encuentro profesional, se
denomina:

a) Recomendacion

b) Consejo breve

c) Entrevista individual
d) Sugerencia

30.Segun el calendario comdn de vacunacion infantil del Consejo Interterritorial
del Sistema Nacional de Salud, a los 4 meses de edad se recomienda la
vacunacion de los ninos frente a:

a) Difteria. Tétanos. Tosferina. Poliomielitis. Haemophilus influenzae
tipo b. Neumococo.

b) Hepatitis B. Tétanos. Difteria. Tosferina. Poliomielitis. Haemophilus
influenzae tipo b. Neumococo.

c) Hepatitis B. Difteria. Tetanos. Tosferina. Poliomielitis. Haemophilus
influenzae tipo b. Neumococo. Meningococo C

d) Sarampion. Rubeola. Parotiditis. Meningococo C

31.;,A qué fase del Proceso de Atencion de Enfermeria corresponde la
seleccién de las intervenciones?:

a) Valoracion
b) Diagnostico
c) Planificacion
d) Evaluacion

32.En el Proyecto SENECA el grado en el que un sistema previene, detecta,
mitiga 0 mejora continuamente peligros o incidentes, se denomina:

a) Calidad

b) Seguridad

c) Resiliencia

d) Medida de mejora

33 Cuando hay un conflicto entre los principios éticos se establece una
jerarquia entre ellos. Los principios que tienen prioridad son:

a) Autonomia y justicia

b) Beneficencia y autonomia
c) No maleficencia y justicia
d) Beneficencia y justicia
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34.;Qué mediciéon antropométrica utilizard para determinar las reservas de
grasa?:

a) La circunferencia media del brazo

b) La medida del pliegue cutaneo

c) La circunferencia media del misculo del brazo
d) El indice de Masa Corporal

35.La via de transmision del Herpes zoster diseminado es:

a) Por contacto

b) Aérea

c) Por gotitas

d) ay b son correctas

36.El conjunto minimo de datos que debe tener el Informe de Cuidados de
Enfermeria no incluye:

a) Valoracion activa

b) Causas que genera la actuacién enfermera
c) Enfermedades previas

d) Motivo de Alta/Derivacion Enfermera

37.La probabilidad de que una persona con un resultado negativo en una
prueba diagnéstica esté realmente sano se denomina:

a) Valor predictivo positivo
b) Valor predictivo negativo
c) Sensibilidad
d) Prevalencia

38.En la estrategia por una alimentacion equilibrada, un cuarto del “Plato
saludable” esta ocupado por:

a) Proteinas
b) Verduras
c) Frutas

d) Hortalizas

|

Scanned by CamScanner



39.En el contexto de una infeccién por un agente patogeno que se transmite
por gotitas, indique la opcién incorrecta:

a) Se pueden ubicar a los pacientes por cohortes si comparten el mismo
diagnostico etioldgico

b) Un ejemplo de agente patégeno que se transmite por gotitas es el
virus de Influenza Humana A

c) El equipo de proteccion personal debe utilizarse cuando se trabaja
dentro de un radio de 1 metro alrededor del paciente

d) La prevencion de la transmision exige una manipulacion especial del
aire y de la ventilacion

40._EI empleo de carbén activado como descontaminante no esta indicado en la
ingesta reciente de que farmaco:

a) Fenobarbital
b) Carbamazepina
c) Litio

d) Teofilina

41.;,Coémo se denominan las claves o inferencias observables que se agrupan
como manifestaciones de un diagnéstico real, de salud o de promocién de

la salud?

a) Etiquetas diagndsticas

b) Caracteristicas definitorias
c) Factores de riesgo

d) Factores relacionados

42.La ceguera nocturna por empeoramiento de la adaptacion a la oscuridad es
un sintoma temprano de deficit de:

a) Vitamina A
b) Vitamina B
c) Vitamina C
d) Vitamina E

43. 4 Cual de las siguientes enfermedades no esta incluida en el programa de
cribado neonatal de enfermedades endocrino-metabdlicas?

a) Fibrosis quistica

b) Anemia megaloblastica

c) Acidemia glutérica tipo |

d) Déficit de acil coenzima A deshidrogenasa de cadena media
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44.Indique la secuencia correcta para ponerse un equipo de proteccion
personal compuesto por mascarilla, bata, guantes y gafas protectoras
Cuando administra cuidados a un paciente que tiene una infeccion
transmisible:

a) Guantes - gafas protectoras — bata — mascarilla

b) Bata - mascarilla - gafas protectoras - guantes

C) Mascarilla — bata - gafas protectoras - guantes

d) El orden en el que se coloca el equipo de proteccion personal es
irrelevante

45.Se consideran signos de amamantamiento adecuado todos los sefialados a
continuacién excepto:

a) El bebé se acerca al pecho con la nariz frente al pezén
b) Mas areola visible por encima del labio superior

c) Se oyen ruidos de chupeteo o chasquidos

d) La madre siente sed, relajacion o somnolencia

46.Se define recién nacido prematuro como aquel que nace:

a) Antes de los 245 dias contados a partir del primer dia de la Ultima

b) ;fr?tl:s de los 252 dias contados a partir del primer dia de la Gltima

c) fr?tleas de los 259 dias contados a partir del primer dia de la Ultima

d) ;Slgt:;as de los 266 dias contados a partir del primer dia de la Gltima
regla

47.Dentro de los “5 momentos” para la higiene de las manos recomendados
por la Organizacion Mundial de la Salud, “después de la exposicion a
liquidos corporales” ¢ a qué momento corresponde?:

a) Momento 2
b) Momento 3
c) momento 4
d) Momento 5

Scanned by CamScanner i



48.Ante una mujer de 20 afios que presenta leucorrea vaginal abundante,

amarillenta, espumosa y con burbujas de aire, debe sospecharse infeccion
por:

) Neisseria Gonorrhoeae
) Trichomonas vaginalis

) Candida Albicans
)

a
b
O
d) Gardnerella vaginalis

49.Indique con qué se inicia la secuencia de acciones para la realizacion de
SODC?rte Vital Basico/DEA (desfibrilacion externa automatizada) por un
reanimador entrenado para tratar un adulto victima de parada cardiaca:

a) Evaluar a la victima, sacudiéndola suavemente por los hombros

b) Garantizar la seguridad del reanimador, victima y cualquier testigo

C) Mirar, escuchar y sentir la respiracion normal

d) Abrir la via aérea, colocando a la victima en decubito supino

90.,Como se denomina el umbral a partir del cual la pérdida de la reserva
fisiolégica y de la capacidad de adaptacion del organismo empieza a ser

insuficiente para mantener la independencia y conlleva el riesgo de
perderla?:

a) Demencia
b) Fragilidad
c) Discapacidad
d) Minusvalia

51.¢Cuando no esta indicada la eleccion de un apésito hidrocoloide para el
cuidado de una herida?

a) En ultimas fases de granulacion y epitelizacion

b) En lesiones infectadas o con signos de elevada carga bacteriana
c) Como proteccion de la piel en zonas de roce o friccion

d) En la curacién de heridas o ulceras de grado |

52.La siguiente gasometria: pH 7,50; PaCO2 40 mmHg; HCO3 35 mEq/l, PaO,
100 mmHg, ¢qué alteracién representa?

a) Acidosis respiratoria
b) Alcalosis respiratoria
c) Acidosis metabdlica
d) Alcalosis metabdlica
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53.¢En qué estadio de Tanner de desarrollo puberal incluiria la aparicién del
brote mamario?

a) Estadio 1 (M1)
b) Estadio 2 (M2)
c) Estadio 3 (M3)
d) Estadio 4 (M4)

54.Indique qué afirmacion es correcta segin la escalera analgésica de la
Organizacién Mundial de la Salud para el tratamiento del dolor:

a) Los Corticoides son analgésicos del primer escalon

b) El Paracetamol no tiene techo analgésico

c) Los Anticonvulsivantes son coanalgésicos indicados en dolor
neuropatico

d) La Morfina se puede asociar con Tramadol

55.En la anorexia nerviosa restrictiva, el paciente:

a) Provoca habitualmente el vomito

b) Realiza purgas con frecuencia

c) No recurre regularmente a atracones
d) Hace uso excesivo de laxantes

56.Una negacion del fallecimiento con una esperanza infundada de retorno del
finado, padeciendo un intenso cuadro de ansiedad y deteniéndose la
evolucién del duelo en la primera fase, se denomina duelo patoldgico:

) Ausente o retardado
) Enmascarado

) Inhibido

A d) Crodnico

a
b
c

57.En la escala de coma de Glasgow, la respuesta motora puede obtener una
puntuacion maxima de:

o0 oo

N N e
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58.Los menores de edad deberan utilizar sistemas de retencién infantil en el
vehiculo cuando su estaturg sea igual o inferior a:

a) 150 centimetros
b) 140 centimetros
¢) 135 centimetros
d) 120 centimetros

59.¢Cémo se denomina la regla que se usa frecuentemente para clasificar las

duemaduras segun su extension y valorar grandes superficies de un modo
rapido en nifios?:

a) Regla de Lund y Browder
b) Regla de Wallace

C) Reglade los 9

d) Regla de Benaim

60.Indique la opcién correcta de la posicion de los electrodos de un
electrocardiograma convencional:

a) La derivacion V3 se sitia en la linea axilar anterior, 5° espacio
intercostal

b) La derivacion V4 se sitia en la linea media clavicular, 5° espacio
intercostal
c) La derivacion V1 se situa en el cuarto espacio intercostal izquierdo

d) La derivacion V6 se situa en el borde esternal izquierdo, 4° espacio
intercostal

61.¢Cual de las siguientes actuaciones frente a una exposicién accidental al
VIH no es correcto realizar?:

a) En caso de exposicion percutanea, permitir el sangrado

b) En caso de contaminacién cutanea, lavar con agua y jabén

c) En caso de exposicion sexual, lavar las mucosas con “ducha-chorro
de agua”

d) En caso de contaminacion percutanea, aplicar un agente caustico

62.La poblacion diana incluida en el Programa de Deteccion Precoz de Cancer
Colorrectal es la comprendida:

) Entre 53y 69 afios
) Entre 50y 69 afios
) Entre 50y 65 afios
)

a
b
G
d) Todas las opciones son falsas
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63.;Qué debe confirmar verbalmente el profesional de enfermeria en |a ultima
fase del listado de verificacion de la seguridad de la cirugia?

a) La identidad del paciente y el sitio quirurgico

b) Si se ha confirmado la esterilidad

c) Si existen problemas relacionados con el instrumental y los equipos
d) El etiquetado de las muestras

64~(’,C_C'>m0 se denomina el desbridamiento que se produce naturalmente en
lesiones por presion cuando el entorno de la herida es himedo?:

a) Mecanico
b) Enzimatico
c) Autolitico
d) Autologo

65.¢,Cual es el antidoto de eleccion ante una intoxicacion por Opiaceos?:

a) Atropina
b) Flumazenilo
c) Naloxona
d) Mepivacaina

66.¢,Cudl es el riesgo de desarrollar una dlcera por presion, si realizamos la
escala de Braden a un paciente y obtenemos un resultado de 14 puntos?

a) Sin riesgo
b) Bajo
c) Moderado
d) Alto

67.En funcion de su etiopatogenia, el ictus isquémico se clasifica como:

a) Cardioembolico, lacunar, subaracnoideo, de causa inhabitual y de
origen indeterminado

b) Aterotrombético, cardioembolico, lacunar, de causa inhabitual y de
origen indeterminado

c) Aterotromboético, focal, global, de origen indeterminado y de causa
inhabitual

d) Aterotrombético, cardioembolico, lacunar, intracerebral y de origen
indeterminado
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68.La actividad de salud publica que tiene como objetivo identificar, cuantificar,
evaluar y prevenir los riesgos asociados al uso de los medicamentos una
vez comercializados se denomina:

a) Farmacocinética

b) Farmacopea

c) Farmacovigilancia

d) Farmacoepidemiologia

69.El diagnc')stico de Diabetes tipo 2 viene definido por dos determinaciones
sanguineas en ayunas en dos dias diferentes con un valor igual o mayor de:

a) 110mg/dl
b) 120 mg/dl
c) 126 mg/dl
d) 140 mg/dl

70.Indique cual es un signo clinico de una fractura de cuello de fémur:

a) Alargamiento y rotacion externa del miembro afectado
b) Alargamiento y rotacion interna del miembro afectado
c) Acortamiento y rotacion interna del miembro afectado
d) Acortamiento y rotacion externa del miembro afectado

71.En la interpretacién de una espirometria, cuando la FVC (Capacidad Vital
Forzada) y el FEV1 (Volumen espiratorio forzado en el primer segundo) son
menores de un 80% de su valor tedrico y la relacion FEV1/FVC es normal,
estamos hablando de un patron espirométrico:

a) Obstructivo
b) Restrictivo
c) Mixto

d) Hiperreactivo

72.;Qué representa la Onda T de un electrocardiograma?
a) La despolarizacion auricular
b) La repolarizacion ventricular

c) La despolarizacion ventricular
d) Se desconoce su significado

Scanned by CamScanner



73..Cual de las siguientes manifestaciones no constituye un cambio
fisiologico-funcional relacionado con el envejecimiento?

a) Disminucion de la secrecion gastrica

b) Aumento en la capacidad de coordinacién y de control muscular
c) Mayor facilidad para las heridas ante pequefios traumas

d) Aumento de la resistencia a la insulina

74.El grado en el que los servicios de salud prestados a personas y
poblaciones aumentan la probabilidad de que se produzcan los efectos
buscados en la salud y son coherentes con los conocimientos profesionales
del momento, se define, en el Proyecto SENECA, como:

a) Confianza
b) Calidad
c) Resiliencia
d) Evento

75. ¢ En qué tipo de colostomias esta indicado el uso de una irrigacion?

a) Colostomias terminales sigmoideas
b) Colostomias con prolapso

c) lleostomias

d) Colostomias ascendentes

76.;Cual de los siguientes apositos es eficaz en el cuidado de una herida
crénica con presencia de signos de infeccion y biofilm?

a) Apositos de plata

b) Apositos de cadexémero yodado
c) Apositos de miel

d) Todas las anteriores son correctas

77.En el Proyecto SENECA los Indicadores Clave medidos a través de
Historias Clinicas incluyen:

a) Pacientes que perciben que han participado en las decisiones sobre
su enfermedad

b) Pacientes que perciben accesibilidad fisica sequra

c) Pacientes dados de alta sin informe de continuidad de cuidados

d) Todas son correctas

_— ]
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78.¢Que tipo de anemia provoca el déficit de vitamina B12?

a) Anemia hemolitica

b) Anemia megaloblastica
c) Talasemia

d) Anemia ferropénica

79. En la escala de Maddox de valoracion de flebitis, la existencia de dolor en e.I
§Ith de puncion, eritema y/o inflamacion, sin cordén venoso palpable ni
induracién, se corresponde con:

a) Grado 0
b) Grado 1
c) Grado 2
d) Grado 3

80.¢Cbmo se denomina el trastorno de la conducta alimentaria caracterizado
por la ingesta de sustancias no nutritivas?

a) Coprofagia
b) Potomania
c) Mericismo
d) Alotriofagia

81. ¢, De quién depende organicamente la Unidad de Evaluacion en Calidad del
Servicio de Salud del Principado de Asturias?:

a) La Gerencia del Area Sanitaria

b) La Direccién de Atencion Sanitaria y Salud Publica del Area Sanitaria
c) La Unidad de Certificacion de Calidad de la Consejeria de Sanidad
d) Todas las respuestas anteriores son falsas

82.E| Decreto 67/2015, de 13 de agosto, establece que la direccion estratégica
de las politicas de calidad en el entorno sanitario es competencia de:

a) La Secretaria General Tecnica

b) La Direcciéon General de Salud Publica

c) La Direccién General de Planificacion Sanitaria
d) La Direccién General de Politica Sanitaria
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83.Ante una extravasacion de una perfusion de Vincristina, el profesional de
enfermeria aplicara:

a) Calor

b) Frio humedo

c) Frio seco

d) No se aplica nada

84.Segun el Decreto 67/2015, de Estructura organica basica de la Consejeria
de Sanidad del Principado de Asturias, el 6rgano de asesoramiento del
titular de la Consejeria en materias relacionadas con la salud publica y la
sanidad, con la intencion de fomentar una adecuada gobernanza del
sistema sanitario publico, es

a) El Consejo de Direccion

b) EL Consejo de Salud del Principado de Asturias

c) El Consejo Asesor de Sanidad del Principado de Asturias

d) El Consejo Desconcentrado del Servicio de Salud del Principado de
Asturias

85.La Desinfeccion de Alto Nivel esta especialmente indicada para:

a) Material semicritico

b) Material critico

c) Material considerado no critico
d) Suelos, superficies, mobiliario

86.Cuando deba obtener una muestra de sangre para una gasometria arterial
es cierto que:

a) Debe realizar previamente el test de Allen si la puncién se realiza en
|a arteria radial

b) Las principales arterias a puncionar son, por este orden, radial,
cefalica, humeral y femoral

c) Sise punciona la arteria femoral, el angulo de inclinacién de la aguja
debe ser de 45°

d) ay b son correctas

87.Los principios de la bioética, respeto a las personas, beneficencia y justicia,
quedan recogidos en un primer documento denominado:

a) Cadigo Deontol6gico

b) Declaracion de Helsinki de 1964
c) Informe Belmont

d) Convenio de Oviedo de 1997

—

Scanned by CamScanner



88.En la utilizacion de productos para el cuidado de la piel sana, fragil y
perilesional es cierto que:

Los &cidos grasos hiperoxigenados (AGHO) se extienden aplicando

un masaje para favorecer la absorcién del producto

b) El uso de pomadas de zinc como producto barrera permite la
visualizacion de la piel y la adhesividad de otros productos

¢) Los AGHO son utiles en la prevencion de lesiones por presion

d) Se pueden utilizar productos barrera alcohdlicos si no existe

evidencia de lesion dérmica

89.Indique qué es necesario realizar a un paciente que ha ingerido un producto
domeéstico de limpieza compuesto por amoniaco:

a) Administrar eméticos

b) Realizar lavado gastrico con carbon activado
c) Administrar catarticos

d) Ninguna de las opciones esta indicada

90.,A qué clasificacion de residuos sanitarios pertenecen las bolsas de
colostomia?:

a) Grupo Il
b) Grupo Il
c) Grupo IV
d) GrupoV

91.Los efectos perjudiciales de un farmaco sobre un organismo o tejido
debidos a una dosis excesiva, a la ingestion de un farmaco pensado para
un uso externo y a la acumulacién del medicamento en la sangre debido a
una alteracion del metabolismo o la excrecion, se denomina:

a) Alergia a los farmacos

b) Tolerancia farmacologica

c) Reaccion anafilactica

d) Toxicidad farmacologica

92.El aumento de la permeabilidad glomerular, que se traduce en proteinuria

masiva e hipoalbuminemia y que se acompana de forma variable de edema,
hiperlipemia y lipiduria, se designa como:

) Glomerulonefritis

) Insuficiencia renal aguda
) Sindrome nefrético

d) Hidronefrosis

a
b
c
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93.Indique cual, de los siguientes grupos de farmacos, no esta relacionado con
el desencadenamiento o agravamiento de la incontinencia urinaria en un
anciano:

a) Sedantes

b) Diuréticos

c) Bloqueantes del calcio
d) Antitérmicos

94.Es un anestésico general volatil:

a) Midazolam
b) Sevofluorano
c) Propofol

d) Ketamina

95.;Qué respuesta es correcta con relacién a una infeccion por virus de
Hepatitis A?:

a) La principal via de transmision es la materno-fetal

b) El hombre y los animales de granja son sus reservorios
c) Tiene una probabilidad muy alta de derivar en cirrosis
d) Todas las respuestas son falsas
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