
13 de mayo 2026

Cámara de Comercio de
Oviedo

C/ Quintana 32

De 16.30 a 20.30 h.

ENFERMERÍA
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D E L  C U I D A D O

I Jornada
formativa

SATSE Asturias
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hasta el 8 de
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G R A T U I T A  P A R A
A F I L I A D O S

Inscripciones

www.asturias.satse.es



Bienvenida16:30H
Belén García González, Secretaria Gral. de SATSE en
Asturias

«Una pausa esencial: ciencia aromática
aplicada al sistema nervioso».

16:45H

 Paula Hernández Cisneros. Farmacéutica
especializada en salud pública y epidemiología,
fitoterapia y aromaterapia científica. Responsable de
formación en Terpenic.

«Introducción a la enfermería integrativa.
Abordaje integrativo de patologías
crónicas»

17:30H

Tomás Fernández Fortún. Enfermero especialista en
enfermería familiar y comunitaria. Presidente de la
Asociación Científica de Enfermería Integrativa ACEIZ.

Pausa - café18:30H

«Alimentación y estilos de vida: ¿es posible
revertir la enfermedad crónica? Una visión
integrativa»

19:15H

Raquel Menezo Viadero. Enfermera familiar y
comunitaria. Postgrado en Nutrición y Dietoterapia y
experta en terapias naturales. Miembro del comité de
Enfermería Integrativa de Cantabria.

Reserva tu plaza, ¡te esperamos!
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